Maguy SALABERT

Maguy Salabert, retraitée, enseignante a I'école maternelle, a
beaucoup travaillé avec ses éleves sur 'apprentissage, sous tou-
tes ses formes.

C’est ce qu’elle a appliqué en pratiquant la cuisine avec les en-
fants. Elle a souhaité présenter quelques recettes et d’autres ou-
vertures pour eux, leurs familles et leurs éducateurs. Ce témoi-
gnage n’a rien de nostalgique. Au contraire, elle s’adresse aux
enfants d’aujourd’hui de 5 ans et plus.

Avec le lutin CROQUEMBOUCHE et grace a des fiches colo-
rées, attractives et claires, elle espére accompagner les petits
cuisiniers jusqu’au bout de leur travail.

C’est la meilleure facon de devenir autonome pour étre un grand, et de montrer que le fait-
maison est un atout important pour la santé des enfants et, plus tard, sa santé d’adulte.
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